
Aide à la décision sur la date de destruction des 
couverts hivernaux

Limiter la concurrence des couverts sur la réserve en eau du sol

RDD pour couverts hivernaux à base de féverole dans le sud-ouest de 
la France

Mars 2024 - Source : Réseau SYPPRE Lauragais – Terres Inovia

Pour accéder directement à l’ensemble 
de nos contenus sur les couverts 
végétaux sur notre site internet 

www.terresinovia.fr



Effet engrais vert des couverts végétaux

Mars 2024 - Source : Projet MERCI

Importance du rapport C/N du couvert à sa destruction

C/N 12,5 : 30 à 45% de N restitué au 
suivant

C/N 17,5 : 15 à 30% de N restitué au 
suivant

C/N 22,5 : organisation nette puis 0 à 
20% de N restitué au suivant

Ex: couvert de crucifères détruit en 
janvier vs couvert de féverole détruit 
en mars

C/N < 15 : légumineuses

15 < C/N < 20 : crucifères, phacélie

C/N > 20 : sarrasin, tournesol, niger, 
graminées et phacélie stade avancé

Méthode MERCI



Intérêt des couverts dans la lutte contre l’érosion
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Vidéo Webinaire – Les couverts 
d’interculture, de l’annuel au 
permanent, bénéfices et 
enseignements
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