
 

 

 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 

RÉCOLTE 2023  

La qualité des graines de tournesol, soja,  
pois chiche, lentille et lupin décryptée 

 
 
Paris, le 9 juillet 2024 – Terres Univia et Terres Inovia analysent chaque année la qualité des graines 
oléagineuses et des plantes riches en protéines récoltées en France dans le cadre de l’Observatoire de 
la qualité des graines piloté par l’Interprofession et mis en œuvre par l’Institut technique avec la 
collaboration d’organismes stockeurs qui fournissent des échantillons. Ce travail collaboratif se 
concrétise par des fiches de synthèse dédiées aux principaux critères de qualité des dernières graines 
récoltées (teneur en huile, en protéines, aspect visuel, etc.). Pour la récolte 2023, les fiches sur la qualité 
des graines de tournesol, soja, pois chiche, lentille et lupin sont à présent disponibles. Elles complètent 
les fiches qualités des graines de colza, pois et féverole mises en ligne précédemment. 
 

 
 

Fiche qualité des graines de lupin  
La teneur en eau de la récolte atteint en moyenne 14,6% 
tandis que la teneur moyenne en protéines est de 39,8% 
de la matière sèche, l’une des meilleures teneurs 
enregistrées sur les sept dernières années. Les graines 
ayant été récoltées dans des conditions plutôt sèches, 
aucun échantillon ne présente de graines germées. Les 
échantillons présentant des graines cassées ou splittées 
sont moins nombreux qu’en 2022.  Télécharger la fiche 
 
 
 
 
 

 

Fiche qualité des graines de tournesol 
Le taux moyen d’impuretés de la récolte 2023 est de 3,3%, 
un niveau légèrement supérieur à la moyenne 
quinquennale. Les conditions sèches et chaudes de fin de 
cycle ont limité la teneur moyenne en eau à 6,7%. La 
teneur en huile moyenne est de 44,4% aux normes, en 
légère hausse par rapport à 2022. La teneur moyenne en 
protéines se situe à 15,6% de la matière sèche, en légère 
baisse par rapport à 2022. Télécharger la fiche 

https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-lupin-2023.pdf
https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-lupin-2023.pdf
https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-tournesol-2023.pdf


 

Fiche qualité des graines de soja 
La récolte 2023 a eu un bon rendement en soja (25 q/ha) 
qui a permis le maintien de la production malgré une 
baisse des surfaces, une qualité des graines dans la 
moyenne et une forte hétérogénéité territoriale. La 
qualité des graines est dans la moyenne : un taux moyen 
d’impuretés à 0,7%, une teneur moyenne en eau à 11,9%, 
une teneur en protéines moyenne de 42,7 % de la matière 
sèche, et une teneur en huile moyenne de 21,3 % de la 
matière sèche. Télécharger la fiche 
 

 
 

Fiche qualité des graines de lentille 
Les poids de mille grains (PMG) de la récolte de lentille 
2023 sont très homogènes entre les bassins de production 
avec une moyenne de 27,2 g et un écart-type de 3,8 g. 
L’homogénéité des PMG, autour d’une valeur 
satisfaisante pour la filière, distingue cette récolte des 
deux précédentes. Les calibres sont de manière générale 
très homogènes entre zones de production. Télécharger 
la fiche 
 
 

 

Fiche qualité des graines de pois chiche 
La campagne 2023 a été caractérisée par de très fortes 
hétérogénéités entre les bassins de production. La teneur 
en eau moyenne des échantillons pour l’année 2023 est 
dans la moyenne (11,6%). La teneur en protéines est 
hétérogène selon les zones. 
Télécharger la fiche 
 

 
 

  

A propos de Terres Univia 
Terres Univia est l’interprofession des huiles et des protéines végétales. Elle regroupe les principales associations et 
fédérations professionnelles de la production, la commercialisation, la transformation et l’utilisation des oléagineux et des 
plantes riches en protéines. Ses missions : la connaissance des productions et des marchés, la promotion de la filière et de ses 
produits, le pilotage des dispositifs de qualité, le soutien aux actions de R&D, l’organisation des pratiques professionnelles et 
la diffusion de ses connaissances auprès des professionnels. www.terresunivia.fr  

 

 
A propos de Terres Inovia  
Terres Inovia est l’institut technique des professionnels de la filière des huiles et protéines végétales et de la filière chanvre. 
Sa mission est d’améliorer la compétitivité des oléagineux, des protéagineux et du chanvre industriel, en adaptant la 
production et la valorisation des produits au contexte économique et aux demandes sociétales. www.terresinovia.fr 

Terres Inovia fait partie du réseau Acta – Les instituts techniques agricoles  
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https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-soja-2023.pdf
https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-lentille-2023.pdf
https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-lentille-2023.pdf
https://www.terresunivia.fr/fichiers/publications/qg-pois-chiche-2023.pdf
http://www.terresunivia.fr/
http://www.terresinovia.fr/
mailto:c.derrien@terresunivia.fr
https://twitter.com/terresunivia?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://fr.linkedin.com/company/terres-univia
https://twitter.com/terresinovia?lang=fr
https://www.facebook.com/TerresInoviaInstitut
https://www.linkedin.com/company/terres-inovia
https://www.youtube.com/channel/UC2psktJPQ-pZaRoreuV4sAA

