
  

 Paris, le 23 février 2023 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Campagne tournesol 2023 
Les guides de culture tournesol et tournesol bio 2023  

sont disponibles ! 
 
Terres Inovia a mis à jour ses guides de culture conventionnel et bio pour la campagne tournesol 2023. 
Culture robuste tolérante aux stress hydriques et bon candidat pour la diversification des assolements, le 
tournesol valorise les conduites économes en intrants et s’adapte parfaitement au cahier des charges de 
l’agriculture biologique. 
 

Des guides complets pour accompagner les producteurs 

 

 
Organisé en 10 chapitres thématiques, le guide de culture 
tournesol permet de tout savoir sur la conduite de la culture : 
du choix des variétés à la récolte et à la conservation, en 
passant par l’implantation, l’irrigation, la fertilisation, le 
désherbage et la lutte contre les ravageurs et les maladies. 
Dans cette édition 2023, vous découvrirez notamment les 
nouvelles recommandations de Terres Inovia pour gérer les 
pucerons et faire face au mildiou, mais aussi une actualisation 
des programmes de désherbage pour lutter contre les 
graminées. 
 

 

 
Trois ans après la précédente édition, le guide de culture 
tournesol bio propose, en 12 chapitres thématiques, les 
principales recommandations de Terres Inovia du semis à la 
récolte. L’édition 2023 présente, pour la première fois, les 
résultats d’évaluation variétale pluriannuelle menée par Terres 
Inovia et ses partenaires. Un nouveau chapitre s’intéresse aux 
débouchés du tournesol bio. Le guide a également été enrichi 
d’une étude sur la gestion économique de l’irrigation du 
tournesol et développe la gestion du chardon, du mildiou et des 
solutions utilisables en bio pour lutter contre les ravageurs. 
 

 
 
Comment se procurer les guides de culture ? 
Les guides de culture tournesol et tournesol bio 2023 sont téléchargeables gratuitement dans leur 
intégralité par toute personne ayant créé son compte personnel sur le site internet de Terres Inovia : 
https://www.terresinovia.fr/p/guide-tournesol 
https://www.terresinovia.fr/p/guide-tournesol-bio 
Ils peuvent également être commandés en ligne. Les guides sont gratuits ; seule une participation aux frais 
de port est demandée. 

https://www.terresinovia.fr/p/guide-tournesol
https://www.terresinovia.fr/p/guide-tournesol-bio


 

 
A propos de Terres Inovia  
Terres Inovia est l’institut technique des professionnels de la filière des huiles et protéines végétales 
et de la filière chanvre. Sa mission est d’améliorer la compétitivité des oléagineux, des protéagineux 
et du chanvre industriel, en adaptant la production et la valorisation des produits au contexte 
économique et aux demandes sociétales. 
www.terresinovia.fr 
Terres Inovia fait partie du réseau Acta – Les instituts techniques agricoles  
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