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/ÂÊÅÃÔÉÆ ÄÅ ÌȭÏÂÓÅÒÖÁÔÏÉÒÅ tournesol  bio 2023  
Pour la deuxième année consécutive, un observatoire tournesol 

conduit en agriculture biologique a été suivi par différentes 

structures agricoles de développement (Terres Inovia, Bio en Grand 

Est, Cérèsia et les Chambres ŘΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 08, 10, 51 et 52) de manière 

à i) caractériser la diversité des pratiques des agriculteurs, ii) 

identifier et hiérarchiser les facteurs limitants de la production 

(rendement) a posteriori.  

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƴǘ ŘŜ faire un diagnostic en parcelles pour identifier les 

freins techniques que peuvent rencontrer les agriculteurs et de leur 

ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ par la suite.  

Cet observatoire a couvert un vaste territoire, englobant vingt-trois 

parcelles réparties en Champagne-Ardenne (figure 1).  

Un protocole commun a permis de faire des observations et des 

notations aux stades clés du développement du tournesol tout au 

long du cycle du tournesol.  
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Figure 1  Localisation des parcelles de tournesol 
issues du projet TEauBio en 2023. 

TEŀǳ.ƛƻ ŎΩŜǎǘ ǉǳƻƛ ? 

Le projet TEauBio est un projet multi partenariat avec pour ambition de soutenir et développer la filière tournesol 

en Champagne-!ǊŘŜƴƴŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴǎ ŘƛŦŦǳǎŜǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀƎǊƛŎƻƭŜΦ {ƻǳǘŜƴǳ 

ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŀƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩ9ŀǳ {ŜƛƴŜ-Normandie et la région Grand Est, ce projet comporte plusieurs axes de 

ǘǊŀǾŀƛƭ Řƻƴǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜǎ ǘŜŎƘƴƛŎƻ-ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩǳƴ ƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ présenté dans ce 

document.  

[Ŝǎ ŀǳǘǊŜǎ ŀȄŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎƻƴǘ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ annuelle pour consolider les 

leviers identifiés pour la réussite de la culture, ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜment des producteurs impliqués ainsi 

ǉǳŜ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘŞōƻǳŎƘŞǎ ƭƻŎŀǳȄ Ŝǘ ƴŀǘƛƻƴŀǳȄ ŘŜǎ ƎǊŀƛƴŜǎ ŘŜ ǘƻǳǊƴŜǎƻƭΦ  
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#ÁÒÁÃÔïÒÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÐÁÒÃÅÌÌÅÓ ÄÅ ÌȭÏÂÓÅÒÖÁÔÏÉÒÅ TEauBio 

Caractéristique agronomique de la parcelle avant tournesol 

 

Figure 2 Proportion des cultures avant tournesol dans le réseau de parcelles TEauBio 

Les cultures précédant le tournesol sont, comme l'année passée, principalement les céréales (73 % des 

parcelles). Nous retrouvons des méteils (associations légumineuses/céréales), ainsi que certaines 

légumineuses (luzerne) et la culture de pomme de terre (figure 2). Ces informations confirment la place 

du tournesol dans la rotation, majoritairement après une paille. Étant une culture peu gourmande en 

azote, il est tout à fait normal que nous la retrouvions à cet endroit dans les rotations des agriculteurs 

en agriculture biologique. 

 

Figure 3 Proportion ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜ avant tournesol dans le réseau de parcelles TEauBio 

Pour ce qui est des intercultures avant le tournesol, nous constatons qu'une grande majorité des 

agriculteurs n'implantent pas de couverts (près de 62 %) avant le tournesol (figure 3). Cela marque une 

différence avec les résultats de l'année passée, où près de 90 % des situations présentaient une 

interculture avant le tournesol. Nous pouvons émettre l'hypothèse que les agriculteurs préfèrent 

réaliser de nombreux passages de déchaumage pour limiter le salissement, frein numéro un de la 

culture dans ce secteur. 
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Figure 4 Proportion des apports organiques apportés au tournesol dans le réseau de parcelles TEauBio 

 

La fertilisation du tournesol dans les parcelles indique une fertilisation dans 2/3 des situations (figure 

4). Nous observons que dans 90 % des situations, ce sont des produits à minéralisation rapide qui sont 

utilisés (fientes, bouchons, vinasse, etc.).  

Pour rappel, le tournesol présente une demande modérée en azote, requérant environ 4.5 kg par 

ǉǳƛƴǘŀƭ ǇǊƻŘǳƛǘΦ {Ωƛƭ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ƛƳǇƭŀƴǘŞΣ ƭŜ ǘƻǳǊƴŜǎƻƭ ǇŀǊǾƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ Ł ǎǳōǾŜƴƛǊ 

Ł ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎŀƴǎ ŀǇǇƻǊǘ ŘΩŜƴƎǊŀƛǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƭŜ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŜǊ Ŝƴ ŀȊƻǘŜ ŀǾŜŎ ŘŜǎ 

cultures intermédiaires, qui sont un levier intéressant notamment en utilisant un couvert végétal 

intégrant des légumineuses. En cas de reliquat azoté ǎƻǊǘƛŜ ŘΩƘƛǾŜǊ ǘǊŝǎ ŦŀƛōƭŜΣ ǳƴ ŀǇǇƻǊǘ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 

justifié. Les quantités à apporter doivent être ajustées en fonction des reliquats azotés présents dans 

le sol et des objectifs de rendement fixés pour la parcelle. Les produits à minéralisation rapide comme 

le lisier de porc ou de volaille, ainsi que les fientes, sont les plus appropriés pour une fertilisation 

ǇǊŞŀƭŀōƭŜ ŀǳ ǎŜƳƛǎΦ " ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻŘǳƛts à minéralisation plus lente (compost de fumier) devraient 

şǘǊŜ ŦŀǾƻǊƛǎŞǎ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ ƻǳ Ŝƴ ǎƻǊǘƛŜ ŘΩƘƛǾŜǊΦ  

 

Figure 5 Proportion des variétés de tournesol dans le réseau de parcelles TEauBio 
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Les variétés utilisées dans les parcelles en Agriculture Biologique (AB) sont très majoritairement des 

variétés oléiques, représentant plus de 90 % des situations (figure 5). En dépit d'une collecte des 

variétés linoléiques dans le secteur, les disponibilités très limitées de semences linoléiques sur le 

marché de l'Agriculture Biologique ne permettent pas de répondre à la demande d'un plus grand 

nombre d'agriculteurs. 

Dans la partie oléique, deux variétés sont très représentées : SY ARCO et RGT BUFFALO. Ces deux 

variétés sont des références solides dans les régions septentrionales en raison de leur précocité à 

maturité. 

"ÉÌÁÎ ÄÅ ÃÁÍÐÁÇÎÅ ÄÅÓ ÐÁÒÃÅÌÌÅÓ ÄÅ ÌȭÏÂÓÅÒÖÁÔÏÉÒÅ 4%ÁÕ"ÉÏ 

Une implantation dans des conditions difficiles. 
Les précipitations tombées sur mars et avril 2023 ont laissé peu de créneaux pour préparer et semer 

les tournesols dans de bonnes conditions (figure 6).  

 

Figure 6 ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƭƛƳŀǘƻƭƻƎƛŜ ǎǳǊ ƭŀ ǎǘŀǘƛƻƴ ƳŞǘŞƻ ŘŜ CŀƎƴƛŝǊŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ǇƘŀǎŜ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǘƻǳǊƴŜǎƻƭΦ  

De ce fait, les semis de tournesol des parcelles de l'observatoire se sont échelonnés du 19 avril 2023 

au 17 mai 2023 (figure 7). Cette large plage de semis est la conséquence des précipitations qui ont 

laissé peu de créneaux de semis disponibles. Ces dates de semis sont toutefois conformes aux 

recommandations. Toutes les variétés semées proviennent de la série "Précoce" voire "Très Précoce". 

La densité de semis est également conforme aux recommandations, avec une densité moyenne de 8 

pieds/m². 
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Figure 7 RŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜƳƛǎ Řǳ ǘƻǳǊƴŜǎƻƭ Řŀƴǎ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ¢9ŀǳ.ƛƻ 

Nous observons qu'une grande majorité des parcelles ont été semées début mai 2023. Les conditions 
ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜǎ ŦǊŀƛŎƘŜǎ ƻƴǘ ƭƛƳƛǘŞ ǳƴ ǊŜǎǎǳȅŀƎŜ ǊŀǇƛŘŜ ŘŜǎ ǇŀǊŎŜƭƭŜǎ Ŝǘ ŀŎŎǊǳ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ 
ŘŜ ŎƻƳǇŀŎǘƛƻƴ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ŘΩƻǳǘƛƭs ŘŜ ǎƻƭΦ /ƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀƴƴŞŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 
parcelles implantées en labour est plus important (27 % en 2022 contre 58 % cette année) pour 
favoriser un ressuyage plus rapide et ŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǇƻǊƻǎƛǘŞ ŘŜ ǎƻƭ ŀǾŀƴǘ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ 
tournesol. 

Nous constatons également que l'état structural du sol est moins bon que l'année précédente, avec 44 

% des parcelles ayant un état moyen (contre 24 %) (figure 8). 

 

21%

63%

13%
4%

0

20

40

60

80

100

[15/04 - 25/04[ [26/04 - 05/05[ [06/05 - 15/05[ [16/05 - 25/05[

%
 d

e 
pa

rc
el

le
s

Période de semis

Répartition des semis du tournesol selon les dates 
Observatoire 2023 - TeauBio 

Labour
58%

TCS superficiel 
(< 10 cm)

0%

TCS (10 - 20 cm)
42%

Mode d'implantation du tournesol
Observatoire 2023 - TeauBio

56%

44%

0

50

100

%
 d

e
 p

a
rc

e
lle

s

Répartition de l'état structural du sol
Observatoire 2023 - TeauBio

Très mauvais état structural
(tassé et continu)

Etat structural moyen

Très bon état structural
(poreux et ouvert)

Figure 8 aƻŘŜ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƭ Řǳ ǎƻƭ Řŀƴǎ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜΦ 



6 
 

Les fortes amplitudes thermiques mi-avril 2023 ont 

pénalisé la bonne levée du tournesol dans le quart nord-

est. Les besoins en température du tournesol sont 

compris entre 90 °C et 110 °C jours, base 6 °C, pour 

atteindre la levée. Cette levée difficile a eu pour 

conséquence une période de sensibilité accrue aux 

ravageurs tels que les oiseaux, les limaces, taupins et 

autres ravageurs souterrains (figure 9). De nombreuses 

parcelles ont connu des levées très tardives, suscitant 

dès le début des inquiétudes quant à la crainte de 

récoltes tardives.  

En conséquence, des peuplements hétérogènes ont 

entraîné des sur-semis, des ressemis, voire des 

retournements. 4 parcelles sur 27 ont été détruites en raison des dégâts causés par les oiseaux et/ou 

les ravageurs souterrains. Deux parcelles ont été ressemées, lΩune partiellement et lΩautre en totalité. 

Le peuplement moyen des parcelles est correct avec 5.5 pieds/m². Néanmoins, nous constatons une 

forte variabilité, avec 20 % des parcelles présentant une répartition irrégulière du peuplement (figure 

10).

 

Figure 10 Répartition du peuplement et de sa qualité dans les parcelles du réseau  

Une phase de croissance favorable à la culture du tournesol 
À partir de mi-mai 2023, le retour de conditions plus chaudes, mais également plus sèches, est 

favorable au développement du tournesol (figure 11). Côté ravageurs, la présence de pucerons a été 

observée, avec un impact limité et peu de crispation des feuilles. 

Figure 9 bƻǘŜ ŘŜ ŘŞƎŃǘǎ ŘΩƻƛǎŜŀǳȄ Řŀƴǎ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜΦ  
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Figure 11 Evolution des températures moyennes par décade - station de Fagnières. 

Le retour des précipitations fin juin 2023 a permis de limiter un début de stress hydrique des 

tournesols. Les averses de faibles intensités, puis le retour des pluies fin juillet, ont une nouvelle fois 

limité ce stress hydrique, comme le montre la figure 12 ci-dessous. 

 
Figure 12 Bilan hydrique du tournesol sur 4 stations météo 

Ce stress hydrique modéré a été compensé par un système racinaire plus que favorable dans notre 

réseau de parcelles, et ce malgré des conditions d'implantation difficiles (figure 13). 
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Figure 13 wŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭƻƴƎǳŜǳǊǎ Řǳ ǇƛǾƻǘ Řǳ ǘƻǳǊƴŜǎƻƭ Řŀƴǎ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ¢9ŀǳ.ƛƻΦ 

 

 

 

Une entrée en floraison avec un indice foliaire favorable 

[ΩƛƴŘƛŎŜ ŦƻƭƛŀƛǊŜ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ƛƴǘŜǊŎŜǇǘŜǊ ƭŜ ǊŀȅƻƴƴŜƳŜƴǘ ƛƴŎƛŘŜƴǘΦ Lƭ 

ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜ Ŝƴ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇƘƻǘƻǎȅƴǘƘŝǎŜ ǇŀǊ ǳƴƛǘŞ ŘŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭΣ Ŝǘ ŘƻƴŎ ƭŀ 

ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ƛƴŘƛŎŜ ŦƻƭƛŀƛǊŜ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ нΦр ǇƻǳǊ ƳŀȄƛƳƛǎŜǊ 

ƭΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ ŘΩƛƴǘŜǊŎŜǇǘƛƻƴ Řǳ ǊŀȅƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŀ ǇƘƻǘƻǎȅƴǘƘŝǎŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ǳƴ 

indice foliaire exubérant (supérieur à 3.5) peut-être contre-productif en induisant un ombrage.  

¦ƴ ƛƴŘƛŎŜ ŦƻƭƛŀƛǊŜ ƳŀƛǘǊƛǎŞ ǇŜǊƳŜǘ ŘƻƴŎ ŘΩƻǇǘƛƳƛǎŜǊ ƭŜǎ ŎƘŀƴŎŜǎ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ. Cet indicateur 

ŀ ŞǘŞ ƳŜǎǳǊŞ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ǇŀǊŎŜƭƭŜǎΦ bƻǳǎ ƻōǎŜǊǾƻƴǎ ǉǳΩǳƴ ƛƴŘƛŎŜ ŦƻƭƛŀƛǊŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł нΦр est 

en lien avec un bon rendement (figure 14). De plus, dans notre réseau de parcelles, la surface foliaire 

est restée verte longtemps après la floraison, ce qui a permis un bon remplissage des grains et 

l'obtention de bons rendements. 
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Figure 14 Rendement en fonction de l'indice foliaire dans notre réseau de parcelles TEauBio 

Les conditions météorologiques de fin juillet et début août 2023 (figure 11) ont été favorables à 

ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ǎǳǊ ŎŀǇƛǘǳƭŜ όfigure 15). Certaines parcelles du réseau (6 parcelles) indiquent 

un présence de sclérotinia sur capitule. De même quelques cas de botrytis ont été relevés. Cette année, 

les ronds de pieds secs ont été moins visibles.  
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Figure 15 Sclérotinia sur capitule dans une parcelle de la Marne. Photo M. Dulot - Terres Inovia 

Des enherbements de parcelles parfois difficiles à gérer  

 

Figure 16 9ǘŀǘ ŘŜ ƭΩŜƴƘŜǊōŜƳŜƴǘ du réseau TeauBio 

/ƻƳƳŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜΣ ƭa campagne 2023 est marquée par des difficultés de gestion de 

l'enherbement dans les tournesols en agriculture biologique. Seulement 46 % des parcelles de 

ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ sont considérées comme "propres" à la levée, un chiffre comparable à la campagne 

2022. À la récolte 2023, le pourcentage de parcelles considérées comme propres est de 25 %, indiquant 

que le salissement n'a pas été maîtrisé. 
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Si nous étudions les pratiques de désherbage mécanique des parcelleǎ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ (figure 17), le 

nombre de passages ŘΩƻǳǘƛƭs va de 4 passages à 0. La majorité des parcelles (43 %ύ ƴΩa reçu quΩǳƴ ǎŜǳƭ 

passage de désherbage mécanique. 

 

Figure 17 Répartition du nombre de passages ŘΩƻǳǘƛƭs ŘŜ ŘŞǎƘŜǊōŀƎŜ Řŀƴǎ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ¢9ŀǳ.ƛƻ 

En 2023, 100 % des parcelles sales à la levée restent sales à la récolte, malgré parfois plusieurs passages 

ŘΩƻǳǘƛƭs.  /Ŝƭŀ ƳƻƴǘǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ōƛŜƴ ƎŞǊŜǊ ƭŜ ǎŀƭƛǎǎŜƳŜƴǘ de la parcelle en interculture et par la 

rotation. Pour les parcelles considérées comme propres à la levée, 2 parcelles se sont salies à la récolte. 

[ŜǳǊ ŘŞǎƘŜǊōŀƎŜ ƴΩŀ ŞǘŞ ƎŞǊŞ ǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜ ōƛƴŜǳǎŜ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊ-rang. Cela montre également 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ de combiner ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǉǳƛ ŘŞǎƘŜǊōŜƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ όherse-étrille, 

roto-ŞǘǊƛƭƭŜύ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜǊ-rang (bineuse). 
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Une récolte tardive avec des conditions favorables.  
La période de canicule au début de septembre 2023 a favorisé la maturité des tournesols, mais le 

feuillage est resté vert pendant une longue période. Les conditions météorologiques de fin septembre 

et début octobre 2023 ont permis de réaliser les récoltes dans des conditions plutôt favorables, et ce 

malgré la période tardive (figure 18). 

 

Figure 18 Evolution des conditions climatiques après septembre 2023 sur la station de Fagnières.  

Des rendements satisfaisants Û ÌȭïÃÈÅÌÌÅ ÄÕ ÒïÓÅÁÕ ÄȭÏÂÓÅÒÖÁÔÉÏÎ 
Le rendement moyen des parcelles de ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŎŀƳǇŀƎƴŜ нлно Ŝǎǘ ŘŜ нр.9 q/ha, en 

augmentation de + 5.2 q/ha par rapport à la campagne 2022. Plus de 30 % des parcelles affichent des 

rendements supérieurs à 30 q/ha (figure 19). En revanche, 30 % des parcelles présentent des 

rendements inférieurs à 20 q/ha. Il est important de rappeler que les 15 % de parcelles retournées 

sont attribués aux dégâts de ravageurs en début de cycle (oiseaux, ravageurs souterrains) suite à une 

levée poussive des tournesols. 

 

Figure 19 wŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜƴŘŜƳŜƴǘǎ ŘŜǎ ǇŀǊŎŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜΦ   
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